
氷
点
下
十
度
を
下
回
る
厳
冬
の

朝
、
午
前
三
時
に
起
床
し
、
ス
パ

イ
ク
タ
イ
ヤ
を
は
い
た
愛
車
の
ス

カ
イ
ラ
イ
ン
G
i
T
・
E
S
タ
ー
ボ

に
乗
り
こ
み
、
八
ヶ
岳
山
麓
の
松

原
湖
ま
で
約
二
十
分
。
i

、
車
の
ト
ラ
ン
ク
に
積
ん
だ
ま
ま

の
釣
り
道
具
を
子
供
用
の
ソ
リ
に

南木佳士　作家

も
ち
ろ
ん
、
あ
ら
か
じ
め
病
棟

に
重
症
患
者
さ
ん
が
い
な
い
の
を

確
認
し
て
お
い
て
の
釣
行
だ
が
、

こ
の
若
造
医
師
は
冷
蔵
庫
の
ウ
カ

サ
ギ
を
家
に
持
ち
帰
っ
て
妻
に
天

ぷ
ら
に
し
て
も
ら
い
、
そ
れ
を
お

か
ず
に
ほ
ん
の
十
分
ほ
ど
で
夕
食

を
終
え
、
自
室
に
こ
も
っ
て
深
夜

ま
で
小
説
を
書
き
、
翌
朝
は
ま
た

三
時
に
起
き
て
い
た
。

世
間
は
バ
ブ
ル
景
気
に
沸
い
て

お
り
、
財
テ
ク
と
い
う
こ
と
ば
が

飛
び
交
っ
て
い
た
が
、
株
や
投
資

に
ま
っ
た
ぐ
興
味
の
な
い
身
に
は

無
関
係
な
騒
ぎ
だ
っ
た
。
し
か
し
、

い
ま
に
な
っ
て
、
あ
あ
、
あ
の
こ

ろ
は
内
な
る
バ
ブ
ル
時
代
だ
っ
た

の
だ
な
あ
、
と
気
づ
く
。

身
の
内
の
限
ら
れ
た
資
源
を
短

期
間
に
使
い
ま
く
り
、
そ
れ
が
「
わ

た
し
」
の
平
常
の
能
力
で
あ
り
、

こ
の
時
代
が
い
つ
ま
で
も
続
く
の

だ
と
錯
覚
し
て
い
た
。
電
力
消
費

が
過
ぎ
て
ブ
レ
ー
カ
ー
が
落
ち
て

い
た
は
ず
な
の
に
、
故
障
し
て
い

だ
が
、
無
憲
誠
の
う
ち
に
プ
レ
ト

カ
ー
そ
の
も
の
を
は
ず
し
て
し
ま

っ
て
い
た
の
だ
っ
た
。

バ
ブ
ル
が
輔
け
る
と
と
も
に
う

載
せ
、
懐
中
電
灯

の
煽
り
を
頼
り
に

雪
の
積
も
っ
た
氷

上
に
出
る
。

あ
ら
か
じ
め
決

能
力
過
信
は
健
康
損
ね
る

つ
病
に
陥
り
、
氷
上
の
釣
り
に
は

行
け
な
く
な
っ
た
。

再
開
は
そ
れ
か
ら
十
五
年
ほ
ど

の
ち
だ
が
、
専
用
の
テ
ン
ト
や
暖

房
器
異
、
カ
ロ
ー
ラ
に
乗
る
妻
の

付
き
添
い
が
必
要
だ
っ
た
。
や
が

て
こ
の
夫
婦
は
氷
点
下
二
十
度
近

く
に
な
る
二
月
の
松
原
湖
の
寒
さ

に
耐
え
ら
れ
な
く
な
り
、
ス
ー
パ

「
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
ワ
カ
サ
ギ
で
天

ぷ
ら
を
揚
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

こ
れ
で
充
分
だ
っ
た
の
浴
。

ぬ
る
欄
の
地
酒
二
合
を
妻
と
分

け
合
っ
て
呑
む
週
末
、
マ
ナ
ー
を

知
ら
な
か
っ
た
氷
上
釣
り
の
こ
ろ

を
語
り
あ
い
な
が
ら
、
そ
れ
が
ほ

ん
と
に
あ
っ
た
ご
と
な
の
か
よ
く

分
か
ら
な
く
な
る
。
そ
し
て
、
i
間

も
な
く
起
き
る
出
来
事
の
予
行
の

ご
と
く
、
ふ
い
に
眠
っ
て
し
ま
う
。

め
て
お
い
た
場
所
”

に
ド
リ
ル
で
薗
径
十
セ
ン
チ
ほ
ど

の
穴
を
開
け
、
水
面
に
浮
い
て
く

る
細
か
な
氷
を
天
ぷ
ら
揚
げ
に
用

い
る
網
で
す
く
い
、
釣
り
糸
を
垂

ら
す
。
懐
中
竃
灯
の
光
は
竿
先
と

水
面
を
照
ら
す
の
み
で
、
周
囲
は

漆
黒
の
松
林
に
囲
ま
れ
て
い
る

が
、
星
空
が
す
ぐ
そ
こ
に
あ
る
の

で
気
分
は
安
ら
ぐ
。

紙
や
す
り
で
細
く
削
っ
た
塩
化

ビ
ニ
ー
ル
製
の
竿
先
に
微
か
な
当

た
り
が
く
る
と
、
六
メ
ー
ト
ル
余

の
糸
を
た
ぐ
り
、
体
長
三
セ
ン
チ

ぽ
か
り
の
小
さ
な
ワ
カ
サ
ギ
を
得

る
。
夢
中
で
釣
っ
て
い
る
と
、
空

が
い
く
ら
か
明
る
く
な
っ
て
く

る
。
も
っ
と
も
よ
く
釣
れ
る
時
間

帯
だ
が
、
腕
時
計
で
六
時
三
十
分
／

を
確
認
す
る
と
、
竿
を
し
ま
う
。

そ
の
ま
ま
勤
務
先
の
病
院
に
直

行
し
、
釣
っ
た
ワ
カ
サ
ギ
は
密
閉

容
器
に
収
め
、
医
局
食
堂
の
冷
蔵

庫
に
入
れ
て
お
く
。
そ
し
て
、
八

時
か
ら
お
も
む
ろ
に
病
棟
の
回
診

に
向
か
う
。
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